Vétrna

od 12.10.2026 do 16.10.2026
Pondéli 12.10.2026

presnidav. chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

polévka masovy vyvar se zeleninou s nudlemi (A: 01,09)

obéd iroké nudle s tvarohem, cukrem a maslem, ovoce, voda s citronem (A: 0

svacina rohlik s luginou, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

Utery 13.10.2026

presnidav. vicezrnna houska s vajeénou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,0]

polévka &esnecka s pohankou (A: 03,09) i

obéd kufeci rendlik (kufeci maso, t&stoviny, brokolice, smetana), ¢aj (A: 01,07) =

svacina bulka s jarni pomazankou, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01,03,07)

Streda 14.10.2026

presnidav. kukuficna kase s kakaem a maslem, ovoce, ¢aj (A: 07)

polévka zelna (A: 01,07,09)

obéd hovézi gulas po italsku, ryze, zelenina, ¢aj (A: 01)

svacina chléb se $védskou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01a,01b,04,07)

Ctvrtek 15.10.2026

presnidav. veka se zeleninovou pomazankou, ovoce, miéko, ¢aj (A: 01,03,07,09)

polévka kvétakova (A: 03,09)

obéd kralik na cesneku, bramborovy knedlik, $penat, ¢aj (A: 01,03,07)

svacina banan, kukufi¢né tyéinky, mléko (A: 07)

Patek 16.10.2026

presnidav. ovocné pyré, rohlik, ¢aj (A: 01a,01c)

polévka masovy vyvar se zeleninou a celozrnnymi krouzky (A: 01,09)

obéd uhlifina (krajové jidlo - brambory, noky, osmafena cibulka), sterilizovana okurk’a
(A: 01,03)

svacina vanodka, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim: cely den maji déti pfistup k pitne vode
Jidelnicek sestavila: vedouci stravovani a vedouci kucharka
Zména jidelnicku vyhrazena.

Prejecme vam dobrou chut'.
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