Vétrna

od 11.05.2026 do 15.05.2026
Pondéli 11.5.2026

presnidav. celozrnny chléb s cizrnovou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01a,01b,01¢,06,07,10)

polévka zeleninova s jahlovymi viockami (A: 09)

obéd buchti¢ky s celozrnnou moukou, vanilkovy krém, ovoce, voda s pomeranéem (A:
01,03,07)

svacina houska s kvétakovou pomazankou, zelenina, mleko (A: 01,03,07)

Utery 12.5.2026

presnidav. bulka s vaje&nou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01,03,07)

polévka batatova (A: 01,07,09)

obéd rybi nakyp, brambory, salat z ginského zeli, éaj (A: 01,03,04,07)

svacina &okoladové kuligky, ovoce, mléko (A: 01,07) .

Stieda 13.5.2026 B

presnidav. ryzova kase s kakaem a maslem, ovoce, ¢aj (A: 07)

polévka Zotkova (A: 09) oy

obéd kriiti maso na &insky zptisob (se zeleninou), ryze s quinoou, ¢aj (A: 01) -

svacina zeleninova misa, 1/2 cerealni kaiserky, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,01d,11)

Ctvrtek 14.5.2026

presnidav. rohlik s luginou, zelenina, miéko (A: 01a,01¢,07)

polévka rajska s tarhoriou (A: 01,07,09)

obéd segedinsky gulas (vepfove maso, zeli), houskovy knedlik s celozrnna
(A: 01,03,07)

svacina vicezrnna houska s drozdovou pomazankou, ovoce, miéko (A:
01a,01b,01¢,01d,03,07,11)

Patek 15.5.2026

presnidav. ovocné pyré, rohlik, ¢aj (A: 01a,01c)

polévka masovy vyvar se zeleninou a zviratky (A: 01,09)

obéd syrovo-cuketova omacka, penne téstoviny, ¢aj (A: 01,0¢]

svacina celozrnny chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, &a) (A A

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim: cely den maji déti pfistup k pitné vode
Jidelnicek sestavila: vedouci stravovani a vedouci kucharka
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Pfejeme vam dobrou chut.
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