Vétrna

Jidelnicek

od 23.02.2026 do 27.02.2026

Pondéli 23.2.2026

presnidav. celozrnny chléb s rybi pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,01d,04,07)

polévka masovy vyvar se zeleninou a bulgurem (A: 01,09)

obéd bramborové Sisky ve strouhance s cukrem a méaslem, ovoce, voda s citronem (A:
01,07)

svacina rohlik, ovoce, mléko (A: 01a,01¢,07)

Utery 24.2.2026

presnidav. bulka s mrkvovou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01,03,07)

polévka zeleninovy vyvar s rybim masem a pismenky (A: 01,04,09)

obéd krati kulicky v rajské omacce, houskovy knedlik s celozrnnou moukou, zelenrna ¢aj
(A: 01,03,07)

svacina banan, kukufi¢né ty€inky, mléko (A: 07)

Streda 25.2.2026

presnidav. celozrnna cihlitka z domaci pekarny s tvarohovou pomazankou s pazitkou, zelenina,
mléko (A: 01a,01b,01¢,01d,07)

polévka zelna (A: 01,07,09)

obéd medvedi SiSky (vepfové maso, cizrna), bramborova kase, zeleninovéa obloha, éaj (A:
01,03,07)

svacina mlécny dezert, 1/2 rohliku, ovoce, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

Ctvrtek 26.2.2026

presnidav. razenka s luSténinovou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01,07)

polévka mrkvova s kukufici (A: 01,07,09)

obéd halusky s brynzovo-syrovou omackou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

svacina loupak, ovoce, miéko (A: 01,07) §

Patek 27.2.2026 :

presnidav. ovocné pyré, rohlik, ¢aj (A: 01a,01c¢)

polévka hrachova (A: 09)

obéd kufeci maso na Zampionech, ryZe s quinoou, zelenina

svacina tmavy toustovy chléb s cuketovou pomazankou, zele

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim: cely den maji déti pfistup k pitné vodé

Jidelni¢ek sestavila: vedouci stravovani a vedouci kucharka

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Prejeme vam dobrou chut.
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