Vétrna

Jidelnicek

......

od 17.11.2025 do 21.11.2025
Pondéli 17.11.2025

presnidav. SVATEK
Utery 18.11.2025
presnidav. chléb se syrovou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01a,01b,07)
polévka masovy vyvar se zeleninou a pismenky (A: 01 ,09)
obéd grenadyrsky pochod, strilovana okurka, ovoce, ¢aj (A: 01)
svacina rohlik, ovoce, ochucené miéko (A: 01a,01c,07)
Stieda 19.11.2025
presnidav. celozrnna houska s kvétakovou pomazéankou, selenina, miéko (A: 01,03,07)
polévka 2z &ervené &ocky (A: 09)
obéd rozlitané ptacky (vejce, zelenina), ryze s quinoou, gaj (A: 01,03)
svacina kukufiéné lupinky, ovoce, miéko (A: 07)
Gtvrtek 20.11.2025
presnidav. toustovy chléb s pomazankovym maslem, vafené vejce, zelenina, miékg
01,03,07)
polévka rajska (A: 01 ,07,09)
obéd rybi nakyp, brambory, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,03,04,07)
svacina mlégny dezert, 1/2 rohliku, ovoce, ¢aj (A: 01a,01¢,07)
Patek 21.11.2025
. presnidav. chléb s vajecnou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01a,01b,03,07)
polévka hraskova (A: 01,07,09)
obéd krati maso na kari, kuskus, zelenina, ¢aj (A: 01)
svacina babovka, ovoce, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim: cely den maiji déti pfistup k pitné vode

Jidelnitek sestavila: vedouci stravovani a vedouci kucharka

Zmena jidelni¢ku vyhrazena.

Ptejeme vam dobrou chut.
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vetejnd informatni sluiba



