Vetrna

od 13.10.2025 do 17.10.2025
Pondéli 13.10.2025

presniday.
polévka
obéd

svacina

Utery 14.10.2025

presnidav.

polévka
obéd
svacina

) v

chiéb s pomazankou ze sardinek, zelenina, ¢aj (A: 01a,01b,04,07)
bramborova krupkova (A: 01,09)

ovocne knedliky s jahodami, cukrem, tvarohem a maslem, voda s pomef
01,07) 'y
zeleninova misa, 1/2 pletynky, ¢aj (A: 01)

Zitno-preni¢na celozrnna cihlicka ze soukromé pekarny s pomazéW ni
vajec, zelenina, mléko (A: 01a,01b,03,07) ‘ 3

z ¢ocky belugy s loupanymi raj¢aty a bramborami (A: 01,09) "% o
rozlitané ptacky (hovézi maso, vejce, zelenina), ryze s quinoou, ¢aj (A: 01 03)-.
banan, kukufi¢né kiupky, miéko (A: 07)

Stifeda 15.10.2025

presnidav.
polévka
obéd

svacina

kaiserka s jarni pomazankou, zelenina, mléko (A: 01a,01b,01¢,01d,03,07,1 1)
kvétakova (A: 03,09)

krati maso po myslivecku (kofenova zelenina, smetana), bramborovy knedlik, caj (A:
01,07,09)

presnidavka, kukufiény platek, Caj

Ctvrtek 16.10.2025

pfesnidav. ryzova kase s kakaem a maslem, ovoce, ¢aj (A:07) o

polévka rajska s testovinovou ryzi (A: 01,07,09) b %3

obéd hrachova kase, varené vejce, sterilovana okurka, ¢aj (A: 03) /""

svaéina rohlik s lu€inou, ovoce, miéko (A: 01a,01c,07) fﬁ"\z’

Patek 17.10.2025 %

presnidav. slunecnicovy chléb s cuketovou pomazankou, zelenina, mléko (A: P,-‘
01a,01b,01¢,01d,03,07)

polévka masovy vyvar se zeleninou a celozrnymi muslickami (A: 01,09)

obéd kufeci maso na &insky zpUsob (zelenina, Zampiony), kuskus s amarantem, ¢aj (A:
01)

svacina Cokoladové kulicky, ovoce, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich é&isla jsou uvedena v zavorce za nazvem Jidla.

Pitny rezim: cely den maji déti pristup k pitné vodé
Jidelni¢ek sestavila: vedouci stravovani a vedouci kucharka
Zmena jidelni¢ku vyhrazena.

dobrou chut',
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