- ,Co jste dnes ve Skolce délali?“
- ,Hréli si.”
- ,Vy se mate, porad si jen hrajete...”

Ano, my déti si hrajeme, je to nase nejprirozenéjsi ¢innost. Hra je nezbytna pro ndas psychicky
vyvoj, at uz je zcela spontanni, ¢i fizena. Televize nebo tablet nds mohou zabavit i né¢emu
novému naucit, ale pouze jednostranné.

K ¢emu nam hra slouzi?

- Rozvijime se socidlné a emocné - pfi hie si budujeme pratelstvi, u¢ime se spolupracovat,
rozdélit si role, pomoci si navzdjem. Poznavdme emoce své i kamaradud. A zatimco jako
dvouleti se jimi nechdme unést a s pla¢em uhodime toho, kdo ndm sebral hracku,

v predskolnim véku uz jsme schopné se domluvit.

- Rozvijime se télesné - béhem hry se ¢asto pohybujeme, béhame, zlepSujeme koordinaci.
Pohybové zndzorfiujeme osoby, zvitata, situace. Pozorujeme, napodobujeme, ucime se
novym pohybim. P¥i hie s pfedméty procvi¢ujeme jemnou motoriku a obratnost prstik(,
stdvame se zrué¢nymi.

- U¢ime se a pozndvame - hrou ziskdvame nové znalosti o sobé i o svété kolem nds. Zkousime
nové véci a zjistujeme, co vse dokazeme. Napodobujeme cinnosti dospélych. Respektujeme
pravidla hry i pravidla mezilidska. Tvofime si zaklady svych budoucich postojli, moralnich
zasad, pohledU na svét. Hrou se pfipravujeme na dospély Zivot.

- Posilujeme nasi fantazii, mysleni a pamét - kostka muze byt zrovna tak autickem jako
mobilem nebo Cerstvé upecéenym kolaéem. Pokud nds za nasi pfedstavivost a nedostatek
zkusenosti nikdo neshazuje, nejsme svazané strachem z nezdaru. Objevujeme nové zpusoby,
jak néco dokazat, a ze svych zkusenosti se uéime.

- Rozvijime nasi re¢ a komunikaéni schopnosti - vysvétlujeme, popisujeme, vypravime,
domlouvédme se, rozsifujeme si slovni zasobu. U¢ime se vzajemné komunikovat a resit spory.

Pani ucitelka ve Skolce nds zna. Vi, co ma kdo z nas rad a co ho bavi, v¢em se citi nejisty a

v ¢em potiebuje posilit. Pozoruje nas pfi nasi hie, podporuje nas a pomaha ndm rozvijet
nové dovednosti. Vede nds k samostatnosti, povzbuzuje nds a motivuje. Nabizi ndm hry vzdy
v souladu s nasim vékem.

Hra nam také umoznuje korigovat Spatnou zkusenost. Ve fantazii, ve hire, mizeme byt
kymkoliv a dokazat cokoliv.

Skrze hru ziskdvame sebed(veéru. Pani ucitelka vi, kdy nendpadné vstoupit do nasi hry ci
jakou hru pro nas vymyslet, abychom si mohly vyzkouset néco nového. Treba aby si nesmély
kamarad vyzkousel vedouci roli a ten pribojny se ucil podfidit vétsiné.

Ve svété dospélakll jsou dlilezité vykony a vysledky. Pro nas je duleZité to, co praveé ted’
dé&lame. A to, co délame, dé&lame naplno. Do hry se pIné pohrouZime. Zijeme pfitomnosti.

Tak nas napada — neméli byste se udit spis vy dospéli od nas ©?
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