Vyvoj epidemie SARS—CoV-2 u déti v populaci Ceské republiky
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Abstrakt:

Uzavieni §kol je v Ceské republice uplatiiovano jako jeden z vyznamnych nastrojii omezeni §ifeni infekce
SARS-Cov-2. Zékladnim argumentem podporujicim toto opateni je udajné vyssi mira infekénosti déti.
Skolky a 8koly jsou zastanci této argumentace povazovany za ,,ohniska $ifeni nakazy*. PoloZili jsme si otéz-
ku, zda je toto tvrzeni pravdivé?

V nasi studii jsme analyzovali data laboratore SPADIA LAB, a.s. zahrnujici ptes 480 000 vzorkt vytéru

z nosohltanu vysetfenych metodu RT-PCR na ptitomnost viru SARS-Cov-2 v obdobi 30. 3. 2020 — 13. 3.
2021. Data jsme porovnavali v deviti vékovych kategoriich — kojenci (0 — 2 roky; n =2 666), skolky

(3 —51et; n=14 473), ptedskolaci a 1. a 2. tfida (6 — 8 let; n = 14 429), 3. — 7. tiida (9 — 13 let; n = 19 903),
8. — 9. tfida (14 — 15 let; n = 11 301) stfedni Skoly (16 — 18 let; n = 14 772), vysoké skoly (19 — 26 let;

n =52 265), zaméstnanci (27 — 65 let; n = 308 482), seniofi (nad 65 let; n = 49 042). Pro odhad populaéni
prevalence jsme ve 3 jednodennich studiich testovali pritomnost viru SARS-CoV-2 u déti v béznych

a preduréenych skolach Moravskoslezského, Olomouckého a Stiedoceského kraje (n1 = 313; n2 = 762;

n3 =1 0006).

Virova naloz vyjadiena poctem detekovanych virovych RNA molekul ve vzorku byla u pozitivné testova-
nych déti ve vékovych kategoriich 3 — 8 let 0 23 % nizsi (P < 0,00001) a ve veékovych kategoriich 9 — 18 let
o 11 % nizsi (P < 0,01) nez u pozitivné testovanych vysokoskolakti, dospélych a seniorti.

Prevalence pozitivné testovanych byla ve vékové kategorii 3 — 8 let v porovnani s kategorii dospélych

a seniort poloviéni (13 % vs 23 %; OR 0,50; 95 % CI 0,48 — 0,52; P < 0,0001). Prevalence pozitivné testo-
vanych ve skolnim véku 6 — 15 let, stfedoskolakii a vysokoskolaki byla v porovnani s kategorii dospélych
a seniort 0 25 % nizsi (18 % vs 23 %; OR 0,75; 95 % CI1 0,73 — 0,77; P <0,0001). Prevalence pozitivity
byla ve vékové kategorii 3 — 8 let priblizné stejna po celou dobu epidemie (= 13 %). Vyjimkou bylo obdobi
po Vanocich a Novém roce, kdy se prevalence kratkodob¢ zvysila na 25 %. V kategorii $kolakt sledujeme
trend zvySeni prevalence vzdy po uzavieni skol.

Populacni studie provedené 25. 2., 11. 3. a 22. 3. ukazuji prevalenci v bézné détské populaci nizsi nez 2 %.
V predurcenych skolach Stiedoceského kraje je prevalence 0,4 %.

Nase data v souladu s podobnymi zahrani¢nimi studiemi ukazuji, ze predskolaci a Skolaci jsou nejméné
rizikovou populacni skupinou pro ptenos infekce SARS-CoV-2. K jejich nakazeni nedochazi primarn¢ ve
Skoléch, ale v domécnosti z kontaktu s dospelymi. Skoly by proto nemély byt povazovany za ,,ohniska Sifeni
nakazy*.



